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uvobD

Ob¢éinski svet ob&ine Hrastnik je na 7. redni seji, 28.9.2023, sprejel Akcijski nacrt za neodvisno
sivljenje invalidov v ob&ini Hrastnik za obdobje 2023-2026. Sprejetje tega dokumenta je
predstavljalo osnovo za nadaljnje delo Sveta za invalide pri Obcini Hrastnik.

Realizacija akcijskega nacrta za neodvisno Zivljenje invalidov v ObCini Hrastnik za obdobje
2023-2026 v letu 2025 je namenjena pregledu izvedenih priporo€il in nalog, dolocenih z
Operativnim naértom za neodvisno Zivljenje invalidov v Obdini Hrastnik za leto 2025. Svet za
invalide pri Ob¢ini Hrastnik bo z Realizacijo akcijskega nacrta za neodvisno Zivljenje invalidov
v Obéini Hrastnik za obdobje 2023-2026 v letu 2025 seznanil Zupana, Obginski svet ter Zvezo
delovnih invalidov Slovenije.

1 OZAVESCANJE IN INFORMIRANJE

1.1 Mnoii¢ni mediji

Vse organizacije in institucije, ki so povezane z delom z invalidi, so obves{ale javnost o svojem
delu in invalidski tematiki preko razliénih medijev.

Drustvo invalidov Hrastnik

Druétvo invalidov Hrastnik je obve$calo svoje &lane in $irSo javnost o svojih aktivnostih preko:
- Radio Aktual Kum (tedenska oddaja Srebrni val),

- hrastniski ¢asopis Hrastov list,

- spletna stran DI Hrastnik (www.invalidi-hrastnik.si),

- spletna stran Zveze delovnih invalidov Slovenije (www.zdis.si),

- spletna stran Ob¢ine Hrastnik (www.hrastnik.si)

- Zasavske onlajn novice (www.zon.si),

- Naéde Zasavje (www.nase-zasavje.si),

- spletni &asopis Savus (Www.savus.si).

Drugtvo SoZitie — drustvo za pomoé& osebam z motnjami v duSevnem razvoju Hrastnik

Druétvo informira &irfo javnost o dejavnostih drutva predvsem preko Facebook strani, kjer
sproti seznanjajo o tedenskih aktivnostih in nacrtih za prihodnje. V letu 2025 so objavili novice
o delovanju drustva na spletni portal ZON, ki je najvedji spletni medij za Zasavje. Objavljen je
bil intervju. Za glasilo Hrastov list so napisali clanek o njihovem delovanju in letosnji 50-letnici
delovanja drudtva in sodelovanju v Svetu invalidov Hrastnik. Zelijo si vedje prepoznavnosti in
nasloviti povabilo na vse, ki bi se jim Zeleli pridruZiti, bodisi kot prostovoljci ali podporni ¢lani.
Sicer pa Zveza Sozitje izdaja glasilo Na3 zbornik, v katerem drustva SoiZitje iz vse Slovenije
predstavijo svoje dejavnosti.

Svet za invalide pri Obcini Hrastnik

Svet za invalide pri Obg&ini Hrastnik je spodbujal registrirana invalidska drustva k sodelovanju
pri obve$&anju javnosti o invalidski tematiki preko lokalnega Casopisa Hrastov list v rubriki
Invalidi med nami.

1.2 Drustvene tiskovine
Druétva, ki so povezana z delom z invalidi, so ob zakljucku leta izdala broSure o svojem delu ali

letne preglede izvrienih aktivnosti v obliki biltena oz. letopisa:
Drustvo invalidov Hrastnik

Druitvo invalidov Hrastnik je v za¢etku leta izdalo:

- Letni bilten s pregledom dogodkov preteklega leta (200 izvodov).
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Letni bilten je drustvo razdelilo ¢lanom na zboru ¢lanov, dostopen pa je tudi na sedezu drustva
ter na drustveni spletni strani (www.invalid-hrastnik.si).

Drustvo SoZitje — drustvo za pomoc osebam z motnjami v duSevnem razvoju Hrastnik

Vsako leto ob koncu leta izdelajo koledar za novo leto, na katerem so slike dejavnosti
preteklega leta. Koledarje razdelijo ¢lanom na prednovoletnem druZenju skupaj z darili.
Koledarju je priloZen tudi plan aktivnosti za prihodnje leto. V letu 2025 v katerem je drustvo
praznovalo 50 letnico delovanja, so izdali tudi jubilejno glasilo.

1.3 Sejmi, trZznice in prireditve nevladnih organizacij

Drustva so $ir3o in strokovno javnost seznanjala z invalidsko tematiko na organiziranih trznicah

in ostalih prireditvah nevladnih organizacij.

Drustvo invalidov Hrastnik

Sirdo in strokovno javnost je DI Hrastnik seznanjalo z invalidsko tematiko tudi na:

- Trznici hrastniskih drustev, organizacij in malih podjetij, ki poteka v sklopu Poletnega
festivala Knjiznice Antona Sovreta Hrastnik (11. 6. 2025),

- Festivalu stekla in zasavske kulinarike - Funsterc (13. 9. 2025).

1.4 Omarice za obvescanje

Omarice za obvescanje o invalidski tematiki so na pobudo Sveta za invalide pri Obcini Hrastnik
names¢ene v Hrastniku, na Dolu pri Hrastniku in v Podkraju. Omarica za obvescanje o invalidski
tematiki na Dolu pri Hrastniku je bila ostranjena ob energetski sanaciji objekta Trg norcev NOB
13. Svet za invalide pri Obéini Hrastnik je veckrat podal pobudo za ponovno namestitev
oglasne omarice na staro mesto (med bifejem Kmetijske zadruge in bivio posto) v najkrajSem
moznem Casu. Omarica Se vedno ni namescena nazaj na prvotno lokacijo!

Drustvo invalidov Hrastnik

V omaricah drustvo nenehno objavlja kontaktne podatke ter letni program srecanj in ekskurzij,
poleg tega pa posamezne mesecne aktivnosti $e posebej izpostavlja s posebnim obvestilom.
Clanstvo seznanja tudi s posebnimi ugodnostmi, ki jih invalidom nudijo slovenska naravna
zdravilis¢a.

Drustvo diabetikov Hrastnik

V omaricah Obcine po meri invalidov je drustvo objavilo letni program aktivnosti in
posamezna vabila na organizirana srecanja.

Ostala drustva

Ostala drustva, vklju¢ena v Akcijski nacrt za neodvisno Zivljenje invalidov, so obvestila
objavljala v svojih drustvenih omaricah.

1.5 Informiranje ¢lanstva
Informiranje ¢lanstva je klju¢no, kajti le aZurne informacije omogocajo ¢lanom aktivno
sodelovanje v aktivnostih drustva.

Drustvo invalidov Hrastnik

Vse aktualne informacije glede programa dela DI Hrastnik lahko €lanice in €lani drustva
prejmejo vsako sredo v ¢asu uradnih ur, od 9. do 12. ure, na sedeZu drustva Cesta 1. maja 52
oziroma po telefonu 03 564 33 06. Ves €as jim je na voljo tudi elektronski naslov info@invalidi-
hrastnik.si. Vedno vecjo vlogo pri informiranju ¢lanic in ¢lanov ima spletna stran DI Hrastnik
(www.invalidi-hrastnik.si). Se vedno pa so nepogresljivi:

- poverjeniki, ki osebno podajajo informacije o aktivnostih drustva ¢lanicam in ¢lanom,
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- letni koledar z zapisanimi nadrtovanimi aktivnostmi, ki ga ¢lani prejmejo ob placilu letne
¢lanarine in

- letni bilten, ki ga €lani prejmejo na zboru clanov.

Drugtvo SoZitje — drustvo za pomo¢ osebam z motnjami v duSevnem razvoju Hrastnik

Clane informirajo o dejavnostih in pomembnih dogodkih preko Facebook strani, po posti in e-

poiti, s sporodili na mobilnih telefonih, z obvestili, ki jih posredujejo v VDC Zasavje in tudi

osebno.

1.6 Ozavescanje invalidov

Ozaveiéanje delovnih invalidov o njihovih pravicah in moinostih ukrepanja ob morebitnih
zlorabah in nasilju se je zagotavljalo z izobraZevanjem na usposabljanjih Zveze delovnih
invalidov Slovenije za aktivno Zivljenje in delo (ZDIS) ter s sodelovanjem v razli¢nih oblikah
vseZivljenjskega ucenja.

Drustvo invalidov Hrastnik

Ozaveitanje delovnih invalidov o njihovih pravicah in moZnostih ukrepanja ob morebitnih
zlorabah in nasilju se je odvijalo z izobraZzevanjem na usposabljanjih Zveze delovnih invalidov
Slovenije (ZDIS). Na usposabljanjih ZDIS za aktivno Zivljenje in delo so se leta 2025 usposabljali
4 ¢lani Drustva invalidov Hrastnik:

- 2 &lana 13. in 14. junij v Termah CateZ,

- 2 ¢lana 28. in 29. november v Termah Cate?.

Drustvo Sojitje — drustvo za pomo¢ osebam z motnjami v duSevnem razvoju Hrastnik
Vsezivljenjsko uéenje, ki poteka preko Zveze SoZitje v trajanju 5 ali 7 dni, se je udeleZilo 7 ¢lanic
in &lanov druétva ter 2 druZini. DoZivljajski progami, katerih so se udeleZili €lanice in Elani
Druétva Sofitje Hrastnik, so podrobneje predstavljeni v tocki 4.2 Spodbujanje invalidov.

1.6.1 Evropska kartica ugodnosti za invalide

Evropska kartica ugodnosti za invalide (https://www.invalidska-kartica.si/sl/) omogoca

_invalidom enotnejo obravnavo in specifitne ugodnosti pri potovanju v druge drzave

EU, dostopnosti prometa, turizma, kulture, $porta in prostega Casa.

Na pobudo Sveta za invalide pri Ob¢ini Hrastnik smo leta 2025 nadaljevali s Sirjenjem uporabe

kartice. Imetniki Evropske kartice ugodnosti za invalide lahko koristijo naslednje ugodnosti:

Javni zavod za kulturo, $port, mladino in turizem Hrastnik (KRC Hrastnik)

- Mladinski center Hrastnik: brezplaéna uporaba prostorov za izvajanje razliénih aktivnosti,

- Mladinski center Hrastnik: brezplaten vstop na prireditve,

- Mladinski center Hrastnik: brezplaéna udelezba na jezikovnih in racunalnidkih tecajih,

- Delavski dom Hrastnik: 30 % popust na redno ceno pri nakupu vstopnic za kulturne prireditve
v organizaciji zavoda (gledaliske predstave, koncerti, kino...) (ne velja za akcijske ponudbe)

- Bazen Hrastnik: 30 % popust na redno ceno pri nakupu vstopnic za bazen in savno (ne velja
za akcijske ponudbe)

- Muzej Hrastnik: 30 % popust na redno ceno pri nakupu vstopnic za muzej in prireditve (ne
velja za akcijske ponudbe)

- Turisti€no informacijski center: 30 % popust na redno ceno vodenja in storitev, ki jih izvaja
TIC Hrastnik (ne velja za akcijske ponudbe)

Trgovina Vudi in storitve Knez, Klaudija Vudrag Knez, s.p. - Hrustljava skusnjava Hrastnik

- 10% popust na celoten nakup

Urska Hrib3ek, s.p., Trgovina Cikcak

- 10% popust na nakup (ne velja za kopiranje in darilne bone)
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PORTO, gostinske storitve, Laca Ksenja, s.p.
- 10% popust na celoten nakup

Dom starejSih Hrastnik

- 5% popust na Cenik trzne dejavnosti

Zensko in mosko frizerstvo Salon Moni, Tojnko Mojca s.p.

- 5% popust na vse storitve v slonu

Zensko in mosko frizerstvo Salon Moni, Tojnko Moijca s.p.. PE Trbovlje

- 5% popust na vse storitve v slonu

BOMATO d.o.o0., gostinske storitve, PE Okrepcevalnica Gverk (Ze leta 2024)
- 10 % popust pri nakupu pice

Goran GreSak, s.p. Trgovina Jagoda (Ze leta 2024)

- 10 % popust pri nakupu sadja in zelenjave.

1.7 Podpora Ob¢ine Hrastnik drustvenim projektom

Obcina Hrastnik je podpirala pomembnejse akcije, ki so imele za cilj osve$¢anje oblanov o

poloZaju invalidov v druzbi, in sicer:

- 17.2. Delavnica Zdrav Zivljenjski slog — organizator: ZD Hrastnik,

- 24.2. Delavnica Dejavniki tveganja — organizator: ZD Hrastnik,

- 1.3. Drzavno prvenstvo invalidov v hitropoteznem Sahu — organizator: Drustvo invalidov
Hrastnik,

- 7.4.in 22.9 Test hoje za obcane, Stadion Hrastnik — organizator: ZD Hrastnik,

- 10.7. Piknik Starejsi za starejSe — organizator: Drustvo upokojencev Dol pri Hrastniku,

- 4.10. Obmocno tekmovanje invalidov v pikadu — organizator: Drustvo invalidov Hrastnik,

- 16.10. Prikaz temeljnih postopkov oZivljanja z AED — organizator: ZD Hrastnik.

1.8 Vzgojno izobraZevalni zavodi
Vzgojno izobrazevalni zavodi so v svoje programe na razlicne nacine vkljucevali sporocila o
pravicah invalidov in razvijali pozitivhe odnose do razli¢nosti in invalidnosti.

Vrtec Hrastnik

V vrtcu se zavedajo, da so otroci in ljudje s posebnimi potrebami del nase druzbe, nasega
Zivljenja, zato si prizadevajo da se otroci s posebnimi potrebami poleg rednega programa
kurikuluma vklju€ujejo tudi v druge projekte.

Vrtec Hrastnik je vkljuéen v projekt KORAK K SONCKU, Zveze Sonéek, katerega cilj je
ozavesCanje druzbe o vklju¢evanju. V ta namen so se Se intenzivneje povezali z Osnovo Solo
NHR Hrastnik, OS Log - odd. z niZjim izobrazbenim standardom, novost pa je povezava s
centrom VDC Zagorje. Sodelovanje je obojestransko navdusujoce in navdihujoce. S tem se
razvija strpnost, rusijo se predsodki in se uci pozitivni odnos do drugaénosti, nudenja pomoci
drug drugemu. Otrok z Odlo¢bami je vsako leto ve¢, s tem pa tudi potreb po tovrstnem kadru,
strokovnjakih. Z dnem 10. 11. 2025 je Vrtec Hrastnik odprl oddelek s prilagojenim programom,
kar predstavlja pomemben korak k vecji dostopnosti in vkljuéevanju otrok s posebnimi
potrebami v lokalnem okolju. Ob tem se vrtec povezuje z Vrtcem Trbovlje, ki ima Ze
vzpostavljen oddelek s prilagojenim programom, z namenom izmenjave dobrih praks,
strokovnih izkusenj in medsebojne podpore strokovnim delavcem.

V vrtcu si Zelijo in trudijo, da bi se v vrtcu vsak otrok Cutil sprejetega, enakopravnega in
edinstvenega.

Strokovni delavci in otroci, so se pridruZili tudi akciji: POHOD Z RDECIMI BALONI OB
MEDNARODNEM DNEVU REDKIH BOLEZNI.

Stran 6 od 22



Realizacija Akcijskega naérta za neodvisno Zivljenje invalidov v obCini Hrastnik 2023-2026 v letu 2025

Osnovna Sola narodneqa heroja Rajka Hrastnik

Posebno pozornost osve$¢anja uéencev o invalidnih osebah, na 3oli posvecajo v okviru
programa preventivnih dejavnosti. Vsako leto tako obeleZijo svetovni dan invalidov in v ta
namen potekajo na urah oddel&nih skupnosti razgovori na temo pravic invalidov, predvsem
pa tezav s katerimi se sre€ujejo v vsakdanjem Zivljenju.

lzdelujejo se plakati, ki jih predstavijo ostalim uencem 3ole. Na podoben nadin se vsako leto
obeledi tudi svetovni dan bele palice, svetovni dan zdravja, mednarodni dan starejsih ter
mednarodni dan ljudi s posebnimi potrebami. Z namenom ozave$¢anja o redkih boleznih,
uéenci niZjega izobrazbenega standarda in posebnega programa v mesecu marcu izvedejo
Pohod z rdetimi baloni. Ve&ina aktivnosti v programu je namenjenih osve$¢anju ucencev, kako
ohranjati zdravje tudi z namenom, da se prepreci nastanek invalidnosti.

Sodelovali so tudi z Drutvom upokojencev Hrastnik, projekt Starejsi za starejSe. Ucenci so se
vkljuili kot nastopajoci na prireditvi ob materinskem dnevu, ki je potekala v Knjiznici Antona
Sovreta Hrastnik.

Sodelovali so z Domom starejgih Hrastnik, kjer so uéenci v okviru projekta Medgeneracijsko
branje, oskrbovance razveseljevali s prebiranjem zgodbic, pesmi,... Ob tednu pisanja z roko
so sodelovali tudi pri izmenjavi pisem z oskrbovanci doma. V okviru programa MEPI ucenci
prostovoljci enkrat tedensko obiS¢ejo oskrbovance doma starejsih.

Uéenci vsako leto v sodelovanju z Drudtvom diabetikov Hrastnik pridobivajo nova znanja o
sladkorni bolezni. Tako je bilo tudi v letu 2025. Devet u€encev se je preizkusilo na tekmovanju
iz znanja o tej bolezni. Na olskem nivoju so Stirje osvojili bronasto priznanje.

Uéenci L, IL. in IIl. triade so sodelovali na nate&aju Zveze delovnih invalidov Slovenije, kjer so
ustvarjali likovne izdelke na temo Invalidi in $port. Prejeli so 3 knjizne nagrade in objavo dela
v zborniku.

Ze kar nekaj let organizirajo v sodelovanju s ¢lanicami Drustva invalidov Hrastnik - Soncnice,
delavnice izdelovanja cvetja iz papirja za u¢ence 5. razreda.

UZenci 9. razreda so obiskali VDC Zagorje z namenom osve$¢anja o Zivljenju in delu oseb s
posebnimi potrebami.

Ulenci nizZjega izobrazbenega standarda in posebnega programa sodelujejo s kulturnim
programom na novoletni prireditvi Drustva SoZitje. V 3olskih prostorih so se odvijale plesne
vaje in racunalniski tecaji Drustva SoZitje.

2 BIVANIJE IN DOSTOPNOST

2.1 Vklju€evanje invalidov v sprejemanje odlocitev

Predstavniki registriranih invalidskih drustev, predstavniki zavodov, ki se v obéini ukvarjajo z
invalidi, ter zainteresirani predstavniki ob&nov so vkljuéeni v Svet za invalide pri Obcini
Hrastnik.

Svet za invalide je na osnovi Akcijskega naérta za neodvisno Zivljenje invalidov v obdini Hrastnik
za obdobje 2023-2026 in realizacije Operativnega nacrta za neodvisno Zivljenje invalidov v
ob&ini Hrastnik za leto 2025 pripravil Operativni naért za neodvisno Zivljenje invalidov v ob&ini
Hrastnik za leto 2026 ter ga zacel uresnicevati preko posameznih nosilcev. Temeljni cilj nacrta
je izvedba aktivnosti in ukrepov za izboljSanje kakovosti Zivljenja invalidov.

Svet za invalide se je sestal na treh sejah (4.2, 23.4,, 3.11.).
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2.2 Odpravljanje arhitektonskih ovir

Obcina Hrastnik je nadaljevala z urejanjem ustreznega dostopa za invalidne osebe do javnih

cest in objektov. V letu 2025 so bile realizirane naslednje aktivnosti:

- sanacija stopni$¢a od Blagovnice Mercator do Trgovine Cikcak, Urska Hribsek s.p.,

- namestitev oprijemal s strani upravnika Spekter d.o.o. pri vhodu v stanovanjski objekt na
naslovu Naselje Alesa Kaple 7.

2.3 Oznacevanje parkirnih mest za invalidne in teije gibljive osebe

V obdini Hrastnik se redno vzdrzuje in dopolnjuje horizontalna in vertikalna oznacitev parkirnih
mest za invalidne osebe. Obstoje¢a oznacitev parkirnih mest za invalide se je tekoce
vzdrZevala.

Umesceno je bilo novo parkirno mesto:

- Novi Log 21 v Hrastniku.

Na novo se je z vertikalno oznacbo opremilo parkirisce:

- pri Kulturnem domu na Dolu pri Hrastniku.

2.4 Multimodalna mobilnost oseb z razlicnimi oviranostmi

Ob¢ina Hrastnik je aktivno sodelovala v projektu Multimodalna mobilnost oseb z razli¢nimi
oviranostmi s posodabljanjem baze podatkov na zemljevidu multimodalne mobilnosti ob¢in
(https://pregledovalnik.dostopnost-prostora.si/).

3 VZGOJA IN IZOBRAZEVANJE

3.1 Vrtec Hrastnik

Z dnem 10. 11. 2025 je Vrtec Hrastnik odprl oddelek s prilagojenim programom, v katerega so
bili do konca leta 2025 vkljueni trije otroci od maksimalno Sestih. V Vrtec Hrastnik je bilo v
koledarskem letu 2025 vkljuenih 19 otrok s posebnimi potrebami (na podlagi zapisnika
multidisciplinarnega tima, ki ga skli¢e razvojna ambulanta s priklju¢enim centrom za zgodnjo
obravnavo, v nadaljevanju RA s CZ0).V letu 2025 je Vrtec Hrastnik sodeloval z RA s CZO ZD
Trbovlje in ZD Celje. Vecina otrok je usmerjena zaradi manjsih razvojnih zaostankov in jim na
podlagi zapisnika pripada dodatna strokovna pomoc, ki se izvaja na podlagiindividualiziranega
nacérta pomodi, praviloma individualno, lahko pa tudi v skupinah ali v mati¢cnem oddelku.
Vzgojiteljica za zgodnjo obravnavo v prvem mesecu po prejetem zapisniku opazuje otroke,
kako funkcionirajo v in izven oddelka, v skupini ter individualno, nato pa sestavi
Individualiziran naért dela, ki je prilagojen vsakemu otroku tako, da optimalno razvije njegove
sposobnosti in spretnosti.

Nacrt nastaja v dogovoru s strokovnimi delavci oddelka in starsi. O vsakem otroku svetovalna
sluzba vodi tudi predpisano Osebno mapo otoka.

Zaposlene so imele v koledarskem letu 2025 7 spremljevalcev za fizicno pomo¢ do vklju¢no 31.
10. 2025, potem pa 6 spremljevalcev, ter 1 vzgojiteljico za zgodnjo obravnavo, ki izvaja
dodatno strokovno pomoc z otroki s posebnimi potrebami v oddelkih oz. izven le-teh.
Vzgojiteljica za zgodnjo obravnavo v sodelovanju s svetovalnim delavcem, s strokovnimi
delavci v oddelku (strokovna skupina) in s starsi izdela individualizirane nacrte za vsakega
posameznika. Vse leto poteka komunikacija med vsemi clani, saj na ta nacin celovito
spremljajo razvoj posameznikov in iS¢ejo reSitve ter metode za ucinkovito premagovanje
primanjkljajev, z minimalno tremi evalvacijskimi sestanki, kamor so povabljeni vsi. Zavedajo se
pomena sodelovanja vseh udelezencev. Na govorilnih urah z vzgojiteljico za zgodnjo
obravnavo so prisotne tudi strokovne delavke oddelkov, katerih otroci so v obravnavi.
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Otroci s posebnimi potrebami so tako vkljueni v vse dejavnosti, tudi nadstandardne
programe, obogatitvene dejavnost. Dejavnosti se prilagajajo njihovim sposobnostim. Med
njimi so projekti: Ambasadorji srece, Gibanje, Varno s soncem, Erasmus+ projekti...

3.2 Osnova $ola narodnega heroja Rajka Hrastnik

Na Osnovni %oli narodnega heroja Rajka Hrastnik, PodruZniéni Soli Dol pri Hrastniku in v
oddelkih NIS ter PPVI so imeli v letu 2025 vklju€enih 19 uéencev, ki so po Zakonu o usmerjanju
otrok s posebnimi potrebami razvrieni kot dolgotrajno bolni. Trije uéenci so teije gibalno
ovirani, en uéenec je slaboviden in trije uéenci nagluni. 2 gibalno ovirana ulenca imata
spremljevalca.

Potrebe teh uéencev so bile teme pogovora na pedagoskih konferencah, strokovnih aktivih in
evalvacijskih sestankih za uéence s posebnimi potrebami ter urah oddelnih skupnosti.

3.3 Srednjesolsko, visje$olsko in visokoSolsko izobraZevanje

Na osnovi Pravilnika o $tipendiranju v ob&ini Hrastnik se vsako leto razpise ena 3tipendija za
{tudente s posebnimi potrebami s prebivalis¢em v ob¢ini Hrastnik. V letu 2025 ni bilo prijave
na razpisano Stipendijo.

3.4 Organizirana predavanja

Organizacije in institucije, ki so povezane z delom z invalidi, so organizirale predavanja z

invalidsko tematiko.

Drustvo invalidov Hrastnik

DI Hrastnik je leta 2025 organiziralo predavanje s tematiko:

- predavanje na temo Zivéevja z naslovom Potovanje elektrike skozi ¢lovesko telo, predaval
Ladislav Golouh, doktor medicine in specialist druZinske medicine (27. maj),

- Racunalni&ko delavnico z naslovom Varna uporaba mobilnih telefonov pod vodstvom Simona
Medvegka, raéunalnitka utilnica OSNHR Hrastnik (9. junij),
Ragunalnitka delavnica z naslovom Varnost na internetu pod vodstvom Simona Medveska,
ratunalnika u&ilnica OSNHR Hrastnik (16. junij).

Drustvo SoZitje — drustvo za pomo¢ osebam z motnjami v duSevnem razvoju Hrastnik

Za ¢lane drustva so pripravili in izvedli pet predavanj v izvedbi ZD Hrastnik, CSD Zasavje.

V sodelovanju z Zvezo Sofitje so organizirali delavnice in druZenja za ¢lane iz ob&ine Hrastnik,

iz teh aktivnosti je 8 uporabnikov iz drustva Hrastnik sodelovalo v taborih vseZivljenjskega

ucenja v letu 2025,

Sodelovali na projektu Dawnov sindrom ni bolezen je pa za vedno skupaj s spletnim medijem

ZON.si in Hrvagkim zdruzenjem za Dawnov sindrom, ter na projektu Gib&en. si skupaj z Vrtcem

Hrastnik.

Javni zavod za kulturo, $port, mladino in turizem Hrastnik - Mladinski center Hrastnik:

Mladinski center Hrastnik nudi vsem organizacijam, povezanim z delom z invalidi, brezplaéno

uporabo prostorov za izvedbo izobrazevalnih in ustvarjalnih aktivnosti.

Vsem invalidom, ki izkaZejo svoj status z Evropsko kartico ugodnosti za invalide, nudi Mladinski

center Hrastnik:

- brezplaéen vstop na prireditve,

- brezplaéno udelezbo na jezikovnih in racunalnikih tecajih.

Zdravstveni dom Hrastnik

Zdravstveno vzgojne aktivnosti so v Zdravstvenem domu Hrastnik (ZD Hrastnik) potekale

preko zdravstveno vzgojnega centra. Aktivnosti so potekale v samem domu in izven njega.
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lzven zdravstvenega doma so aktivnosti potekale v vrtcih, v 3oli, raznih drustvih ter
gospodarskih druzbah.

4 DELOIN ZAPOSLOVANIJE

4.1 Podpora zaposlovanju invalidov

Obcina Hrastnik

V okviru obcinskega proracuna so se tudi v letu 2025 zagotavljala sredstva za sofinanciranje
javnih del. Pri zaposlovanju na javna dela so imele glede na zahtevnost del in zahtevano
stopnjo strokovne izobrazbe prednost brezposelne invalidne osebe.

Preko javnih del je bilo v letu 2025 na podrocju druzbenih dejavnosti in komunalno cestne
infrastrukture zaposlenih 7 obéanov, od tega 2 invalidni osebi.

Urad za delo Hrastnik

Urad za delo Hrastnik napotuje invalidne osebe tako kot ostale brezposelne osebe, ki so
prijavlijene na zavodu, v zaposlitve (v skladu z njihovo delazmoinostjo) ter v razne ukrepe
aktivne politike zaposlovanja in delavnice vseZivljenjske karierne orientacije.

Zakon o zaposlitveni rehabilitaciji in zaposlovanju invalidov (Ur. I. RS $t. 16/07, 87/11, 96/12 -
ZPIZ-2, 98/14 in 18/21) nalaga Zavodu vrsto novih dejavnosti na podrodju ugotavljanja in
zaposlovanja invalidov. Po tem zakonu je Zavod pristojna institucija, ki doloceni skupini oseb
z okvaro zdravja in zmanjsano delovno zmoZnostjo, ki sicer po drugih predpisih ne more
pridobiti statusa invalida, le-tega ugotovi po dolo¢enem predpisanem postopku in odlo¢a o
drugih pravicah invalida. Govorimo o postopkih odlo¢anja za:

- priznanje statusa invalida,

- priznanje pravice do zaposlitvene rehabilitacije ter

- ugotavljanje zaposljivosti.

4.2 Spodbujanje invalidov
Clani DI Hrastnik so se redno udeleZevali Usposabljanj za aktivno Zivijenje in delo, ki jih za
zaposlene in brezposelne (iskalce zaposlitve) invalide organizira ZDIS.
Drustvo invalidov Hrastnik
Na usposabljanjih ZDIS za aktivno Zivljenje in delo so se leta 2025 usposabljali 4 ¢lani Drustva
invalidov Hrastnik:
- 2 ¢lana 13. in 14. junij v Termah Cates,

2 ¢lana 28. in 29. novembra v Termah Cates.
DruStvo SoZitje — drustvo za pomo€ osebam z motnjami v dusevnem razvoju Hrastnik
Vsezivljenjskega ucenja, ki poteka preko Zveze Soiitje v trajanju 5 dni se je udeleZilo 8 {lanic
in ¢lanov drustva. Clanice in ¢lani so se udelefili naslednjih doZivljajskih programov Zveze
Soiitje:
Spoznavanje okolja (Lendava, 3 ¢lani),
Skrb za samega sebe (Kranjska gora, 2 ¢lanici),
Kuharija (Kranjska gora, 1 €lan),
Glasba in petje (Savudrija 1 ¢lanica)
- Aktivno Zivljenje za tezje (enke) Ankaran se je udeleZil 1 ¢lan.
UdeleZenci dozivljajskih programov pridobivajo nova znanja, pridobivajo na samozavesti ter
se ucijo skrbeti sami zase, kajti teh programov se udeleZujejo brez starSev. Drudtvo Soiitje
Hrastnik poskrbi za spremljevalce in pomaga pri prevozih ¢lanov.

Stran 10 od 22



Realizacija Akcijskega nacrta za neodvisno Zivljenje invalidov v obcini Hrastnik 2023-2026 v letu 2025

Zadnja tri leta se ¢lani Drustva SoZitje Hrastnik odpravijo na 3-dnevni vikend seminar brez
staréev. So eno redkih drustev, ki omogoca osebam s posebnimi potrebami bivanje, druZenje
in ugenje na tak$en nacin. Leta 2025 so bili v Gozd Martuljku. Bivali so v apartmajih, si sami
nakupili Zivila, pripravili in skuhali obroke. Obiskali so Gorenjski muzej v Kranju, plavali v Hotelu
Spik, &li v Planico in imeli predavanje samo za ¢lane.

5 FINANCNO-SOCIALNA VARNOST

5.1 Obcina Hrastnik

Obtina Hrastnik je tudi v letu 2025 v proragunu obdine zagotavljala sredstva za izvajanje

razliénih socialno varstvenih dejavnosti, in sicer:

- zagotavljala so se sredstva za platilo razlike med ekonomsko ceno bivanja v domovih

institucionalnega varstva in plagilom, katerega lahko na osnovi Uredbe o merilih za dolocanje

oprostitev pri plaéilih socialno varstvenih storitev (Ur. list RS 5t. 110/2004, 124/2004 in
spremembe) plaéajo zavezanci (oskrbovanci in njihovi oji druZinski ¢lani). V letu 2025 je

obéina v povpreéju doplaéevala domsko varstvo 43-im obcanom, ki jih je najvec vklju€enih v

Dom starejsih Hrastnik (povpre¢no mesecno je bilo v letu 2025 v hrastniski dom vkljuéenih

15 ob&anov). Drugi obéani pa so vkljuéeni v domove Sirom Slovenije (v povpredju 28

ob&anov). Za te namene so bila v letu 2025 porabljena sredstva v visini 452.085,44 EUR.

zagotavljala so se sredstva za nego in pomo¢ na domu, katero je dolina obdina organizirati

ha osnovi Zakona o lokalni samoupravi. To sluzbo izvaja na oshovi sprejetega odloka s

1.4.2000 Dom starejiih Hrastnik. Pomo€& na domu zajema: gospodinjsko pomo¢, pomoc pri

temeljnih dnevnih opravilih, pomo¢ pri ohranjanju socialnih stikov. Storitev se je izvajalas 7

socialnimi oskrbovalkami (5 socialnih oskrbovank zaposlenih za 8 ur, 1 zaposlena za 6 ur in

ena za 4 ure). Cena storitev pomoci na domu je bila oblikovana na osnovi dolodil Pravilnika o

metodologiji za oblikovanje cen socialno varstvenih storitev (Ur. list RS st. 36/02 in njihove

spremembe). Cena storitve obsega strodke vodenja izvajalca, ki jo mora v celoti kriti obdina

v obliki subvencije, in stroéke za neposredno socialno oskrbo. V letu 2025 je pomo¢ na domu

koristilo v povpre&ju 99 uporabnikov. Za te namene se je v letu 2025 namenilo 281.013,02

EUR.

- sofinancirala je programe varovancev Varstveno delovnega centra Zasavje. Za sofinanciranje
programa Gradimo VIP Zasavje je bilo v letu 2025 namenjenih 7.000,00 EUR. Program
vsebuje naslednje dejavnosti: psihoterapevtske obravnave za uporabnike in stanovalce, ki jih
nujno potrebujejo in niso sistemsko financirane, fizioterapevtske obravnave za uporabnike
dnevnih enot, organizacijo vkljuujocih aktivnosti za uporabnike (prevozi na Sportne in
kulturne prireditve, nadstandardne prireditve) in organizacijo izobraZevanj za bolj
vklju€ujoto in povezano zasavsko druZbo.

- ob&anom iz socialno ogroienih druZin so se zagotovila sredstva za sofinanciranje stroskov
ogrevanja na osnovi javnega razpisa v skupnem znesku 6.890,89 EUR. Postopke je za Ob¢&ino
Hrastnik izvajal Center za socialno delo Zasavje- Enota Hrastnik. Pozitivno je bilo resenih 61
vlog. Pomo¢ je znasala v povpre¢ju 109,12 EUR. NajniZji znesek 44,20 EUR in najvecji 269,62
EUR.

Program Socialnega varstva je bil realiziran v skupnem znesku 830.318,31 EUR. Navedeno

podrogje zajema programe pomoti druZinam, sofinanciranje dejavnosti Centra za socialno

delo, socialno varstvo starejsih (oskrbnine v socialnih zavodih, pomo¢ na domu in Prostofer),
socialno varstvo materialno ogrozenih (pogrebni stro$ki nepremoinih ob&anov in enkratne
pomodéi socialnim upravi¢encev) in drugih ranljivih skupin (sredstva za delovanje humanitarnih
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drustev in sofinanciranje OORK Hrastnik). Najvecji deleZ sredstev je bil namenjen izvajanju
socialnemu varstvu starejsih, kjer izstopata naslednji postavki: oskrbnine v socialnih zavodih v
visini 452.085,44 EUR ter pomoc¢ na domu v visini 288.305,14 EUR. Realizacija je bila visoka in
ucinkovita. Ob¢ina je s tem zagotovila ustrezno podporo najranljivejSim skupinam prebivalstva
ter uspesno izvajala svoje naloge na podrodju socialne politike.

5.2 Center za socialno delo Zasavje — Enota Hrastnik

Center za socialno delo Zasavje — Enota Hrastnik je tudi v letu 2025 zagotavljal izvajanje
ukrepov socialne pomo¢i skladno s podrocno zakonodajo (prva socialna pomo¢, varstvo
odraslih oseb z motnjami v telesnem in duSevnem razvoju, pravica do dodatka za tujo nego in
pomoc, pravica do izbire druzinskega pomocnika, druZinski prejemki...) ter opravljal dodatne
naloge po pogodbi z Obcino Hrastnik (podeljevanje enkratnih denarnih socialnih pomoci za
Solske potrebscine, podeljevanje enkratnih denarnih socialnih pomo¢i za ozimnico, izdelava
socialnih porocil in mnenj za kritje stroSkov pogreba s strani obcine...).

Center za socialno delo Zasavje — Enota Hrastnik je izvajal tudi program pedopsihiatri¢ne
obravnave, ki se je zaradi zaznave tezav v odrascanju in med vrstniskega nasilja, ki se odraza v
Soli, kot v prostem Casu, izkazal za zelo pomembnega. V program je bil vklju¢enih ve¢ kot 30
otrok. Za te namene se je namenilo 5.000,00 EUR.

5.3 Dom starejsih Hrastnik

Dom starejSih Hrastnik je izvajal storitev pomo¢ na domu, ki obsega gospodinjsko pomog,
pomoc pri temeljnih dnevnih opravilih in pomo¢ pri ohranjanju socialnih stikov. Pomo¢ na
domu je izvajalo 7 delavk. V letu 2025 je pomo¢ na domu koristilo v povprecju 99 uporabnikov.
Najve¢ uporabnikov je starih od 80 do 90 let, druga starostna skupina pa so uporabniki, ki so
stari od 65 do 79 let.

Dom starejsih Hrastnik je v letu 2025 nadaljeval z izdajo tiskanega informatorja Hrast, s
katerim redno obvesc¢a obcane o Zivljenju v Domu in promovira storitev pomo¢ na domu.

5.4 Drustva, ki so povezana z delom z invalidi
Drustva, ki so povezana z delom z invalidi, v najvecji mozni meri pomagajo svojim ¢lanom, ki
zaidejo v socialno stisko, s pomocjo v obliki prve osebne oz. socialne finan¢ne pomodi.

Drustvo invalidov Hrastnik

Invalidom s teZjo invalidnostjo ali zelo slabim zdravstvenim stanjem in tistim, ki Zivijo v slabih
socialnih razmerah, nudijo najve¢ pozornosti v vseh pogledih, in sicer v obliki obiskov,
organiziranih srecanj, piknikov ter zagotavljanju potrebne pomodi.

D! Hrastnik je v preteklih letih s finantno pomocjo Obcine Hrastnik, ZDIS in tudi drugih
donatorjev pridobilo ve¢ razliénih invalidsko-ortopedskih pripomockov ter potrebnih
elektricnih negovalnih postelj, invalidskih vozi¢kov, dihalnih aparatov, kisikovih jeklenk ipd.
Tak$na oprema je vec kot dobrodosla in je takoj ob prejemu na voljo za izposojo €lanicam in
¢lanom drustva.

Leta 2025 niso pridobili dodatnih invalidsko-ortopedskih pripomockov. DI Hrastnik razpolaga
z 8 elektri¢nimi negovalnimi posteljami, elektri¢nim invalidskim vozickom in s 6 invalidskimi
vozi¢ki. Ob koncu leta 2025 so élanice in €lani drustva koristili 6 elektriénih negovalnih postelj,
elektri¢ni invalidski vozicek in 2 invalidska vozicka.

Vedno vedje stevilo ¢lanov drustva iSe prvo socialno pomo¢ na DI Hrastnik tudi zaradi
pogovora in pomodi pri:

- razreSevanju teZav pri pridobitvi invalidskih in ortopedskih pripomockov,

- izpolnjevanju Zahtevka za priznanje pravice do invalidnine za telesno okvaro,
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- pisanju pritoZb na odlo¢itve drZavnih organov,

- dajanju priporo¢il pri zamenjavi za invalidom primerna stanovanja,

- urejanju zadev pri pristojnih slufbah (obéina, center za socialno delo, zavod za
zaposlovanje...),

- iskanju nasvetov za prizadete ¢lane drustva,

- urejanju statusa invalida (vloge za priznanje telesne okvare...).

Drustvo diabetikov Hrastnik

V obliki prve osebne oz. socialne finan&ne pomodi so clanom drutva priskocili na pomoc tudi

tako, da so:

- &lanom pomagali z izposojo glukometrov za merjenje krvnega sladkorja,

- &lanom brezplagno zagotovili testne listice in alkoholne robcke.

5.5 Zbiranje sredstev za humanitarne in dobrodelne namene

Rdedi kriz Slovenije — Obmocno zdruZenje Hrastnik je s pomocjo humanitarnih akcij:

- omogodil brezplagno letovanje 4 otrokom na Debelem Rticu

- razdeljevali so pakete s hrano petkrat tedensko —na sedeZu RK in na terenu, razdelili vegje
¢tevilo kompletov higienskih pripomoékov (8ampon, milo, plenice), dvakrat tedensko so
razdeljevali oblaéil in obutev (oblatila in obutev so namenili tudi Azilnemu centru v Ljubljani,
Varstveno delovnemu centru Zagorje),

- posredovali so pri informiranju o moZnostih pridobitve razli¢nih kosov pohistva, preprog,
bele tehnike, TV aparatov, sede#nih garniture,... in drugih pripomockov, ki so bili predmet
povpradevanja.

|z intervencijskih zalog (Sklad, React in FIHO) so razdelili:

- 2378 kg moke, 3371 kg testenin, 8035 | mleka, 2594 | olja, 6098 kosov konzervirane hrane
(pelati, fiZol, grah), 2177 kg riza, 406 kosov marmelade, 100 vreé pralnega praska in pakete
TUS

- zbrana donacijska sredstva dobrodelnega nogometnega turnirja so bila porabljena za nakup
Solskega defibrilatorja in modela za samopregledovanje dojk.

6 ZDRAVIE IN ZDRAVSTVENO VARSTVO

6.1 Zdravstveni dom Hrastnik

ZD Hrastnik je javni zavod primarne ravni zdravstvenega varstva in spada med 5 najmanjsih
zdravstvenih domov v driavi. Poslanstvo zdravstvenega doma je izvajanje aktivnosti z
namenom preprefevanja obolevnosti in ohranjanja zdravja ter seveda zdravljenje Ze obolelih
zavarovancev. Zavod izvaja primarno zdravstveno varstvo za vse prebivalce ob¢ine Hrastnik, v
nekaterih dejavnostih pa tudi zdravstveno varstvo prebivalstva iz 3irSega okolja Zasavja. Pri
svojem delu se povezuje z drugimi zdravstvenimi organizacijami iz Zasavja in SirSe okolice.
Zdravstveno varstvo se v ZD Hrastnik izvaja v:

- ambulanti drufinske medicine s pripadajoco referen¢no ambulanto,

- ambulanti Solskega dispanzerja,

- v ambulanti Dispanzerja za Zenske,

- v ambulanti odraslega zobozdravstva,

- v ambulanti mladinskega zobozdravstva,

- v ambulanti Doma starejsih Hrastnik,

- v ambulanti Dispanzerja za medicino dela, prometa in $porta ter

- pnevmoloski ambulanti.
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ZD Hrastnik je s svojo dejavnostjo in programi Se naprej zagotavljal storitve invalidom na nacin,
ki je primeren za posameznika (dostopnost do ambulant, obiski na domu). Za ucinkovito
reSevanje zdravstvenih problemov invalidov so se zdravstvene sluzbe povezovale s socialnimi
in drugimi sluZzbami ter tako namenile posebno skrb promociji zdravja.

6.1.1 Ambulantna dejavnost

Ambulantna dejavnost se povezuje z dejavnostjo laboratorija, fizioterapije, nege na domu,
patronazne dejavnosti in reSevalne sluzbe. V reSevalni sluzbi izvajajo sanitetne prevoze,
dializne prevoze, nenujne prevoze leZec¢ih/nepokretnih pacientov in nujne prevoze. V okviru
zdravstvenega doma delujejo tudi diplomirane medicinske sestre, ki skrbijo za zdravstveno in
zobozdravstveno vzgojno delo tako, da zdravstvene delavnice izvajajo v samem zdravstvenem
domu in na terenu. Kljub majhnosti izvaja ZD Hrastnik tudi 24 urno neprekinjeno zdravstveno
varstvo in nujno medicinsko pomo¢, ki deluje vse dni v letu. Za organizacijo 24 urnega
neprekinjenega zdravstvenega varstva skupno skrbijo zaposleni v zavodu ter zdravniki
koncesionarji in njihovi zaposleni.

6.1.2 Referencna ambulanta

Od leta 2011 v ZD Hrastnik uspesno deluje referenéna ambulanta, ki predstavlja okrepitev tima
druZinske medicine in s tem tudi osnovne zdravstvene dejavnosti. V referen¢ni ambulanti je
obstojeda splosna ambulanta nadgrajena tako, da posebno skrb namenja vodenju zdravljenja
kroni¢nih bolnikov, velik del njihovega delovanja pa je namenjen izvajanju preventivnih
aktivnosti za krepitev zdravja. Z vabili v referenéno ambulanto se pri bolnikih tekoce spremlja
njihovo zdravstveno stanje in tako se skusa prepreciti, da se jim bolezen ne bi poslabsala ali
celo presla v invalidnost. V referencni ambulanti se prav tako izvajajo presejalno preventivni
zdravstveni pregledi za sréno Zilne bolezni, ki so statistiéno najpogostejsi vzrok smrti v
Sloveniji. Diplomirana medicinska sestra referencne ambulante deluje samostojno, a hkrati
tekoce sodeluje z zdravnikom in zdravstveno vzgojnim centrom.

6.1.3 Ambulanta za oskrbovance Doma starejSih Hrastnik

ZD Hrastnik izvaja dvakrat tedensko v okviru svoje redne dejavnosti tudi ambulanto za
oskrbovance Doma starejSih Hrastnik v prostorih Doma starejsih Hrastnik. Zdravnik svoje delo
opravlja tako v ambulanti kot tudi na posameznih oddelkih Doma starejSih Hrastnik.
Nepokretnim oskrbovancem omogocajo laborantke in patronazne sestre z obiskom v domu
odvzem vzorcev za izvedbo laboratorijskih preiskav v ZD Hrastnik.

6.1.4 Pnevmoloska ambulanta

V ZD Hrastnik je z oktobrom 2025 svoja vrata odprla nova pnevmoloska ambulanta pod
vodstvom Sebastjana ASenbergerja,dr.med.,specialista pnevmologije. Pnevmoloska
ambulanta obravnava bolezni plju¢ in dihalnih poti (astma, rak na pljuéih, kroni¢na
obstruktivna plju¢na bolezen (KOPB), pljucnica in 3e Stevilne druge).

6.1.5 PatronaZna sluzba

Leta 2025 so v ZD Hrastnik uspesno realizirali planirani program patronaZe in nege na domu,
ki je krit s prejemom prihodkov s strani Zavoda za zdravstveno zavarovanje (ZZZS). Obseg
opravljenih programov neposredno odraza dejstvo, da se prebivalstvo stara in da se leZalne
dobe v bolnisnicah kraj$ajo. V zadnjem casu se opaZa, da svojci svoje domace (v vedji meri kot
v preteklih letih) oskrbujejo doma tudi takrat, ko je potrebna paliativha oskrba. Patronazna
sluzba obiskuje po potrebi paciente tudi med vikendi. Znamenom, da se vsaj nekoliko olajsajo
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situacije, v katerih so se znali bolniki zaradi zdravstvenih tezav, je obiskov patronaine sluzbe
na domovih vsako leto veé. Medicinske sestre v patronainem zdravstvenem varstvu, kot
druginske medicinske sestre upostevajo celotno sliko skupnosti in kulturnega konteksta, v
katerem Zivi posamezna druZina ter odnose med druZinskimi ¢lani.

Z nadgradnjo patronaZnem zdravstvenem varstvu dejavno prispevajo k zmanjsevanju
neenakosti v zdravju, ranljivim osebam omogo&ajo laZje vkljutevanje v preventivne obravnave
in krepijo zdravje v lokalni skupnosti. Njihova prednost je v iziemnem poznavanju prebivalstva
na svojem obmogju, kjer zaznavajo socialno in zdravstveno problematiko ter is¢ejo resitve v
povezovanju z ostalimi izvajalci na primarni ravni zdravstvene dejavnost (izbrani zdravnik)
sekundarni (bolnisnica) ali tercialni dejavnosti (Onkolo3ki institut, UKC,...), kot tudi z lokalno
skupnostjo in nevladnimi organizacijami.

6.1.6 Resevalna sluzba

V okviru refevalne sluZbe izvajajo veé vrst reevalnih prevozov, vsi pa so namenjeni pacientom,
katerih zdravstveno stanje ne omogoda veé prevoza z javnim prevozom. Poleg sanitetnih
reSevalnih prevozov tistih pacientov, katerih mobilnost Se ni povsem okrnjena, izvajajo tudi
nenujne re$evalne prevoze tistih pacientov, ki zaradi svojega tezkega zdravstvenega stanja
potrebujejo prevoz lefe in v spremstvu zdravstvenega osebja. Redevalna sluzba ze vec let
zapored belefi bistvene prekoraditve predvidenih programov. Zaradi potreb pacientov so v
letu letu 2025 izvajali re$evalno slufbo v ve&jem obsegu od priznanega tako, da so se prevozi
zagotavljali vsak dan med delovniki med 6 in 20 uro ter vsako soboto 8ur. Ekipo nujnega
redevalnega vozila sestavljata zdravstveni relevalec ter diplomirana medicinska
sestra/zdravstvenik in glede na vsebino nujnega klica na Stevilko 112, 3e zdravnik. Klic 112
prevzame dispecerska sluZba zdravstva Maribor, ki poleg tega, da ekipo takoj aktivira, daje
navodila klicoéemu v stiski. Nujna medicinska pomo¢ na terenu ali v ambulanti se izvaja
24ur/365 dni v letu.

Vsako leto redevalci sodelujejo z Rdeéim krizem Hrastnik pri organizaciji dobrodelnega
nogometnega turnirja intervencijskih sluzb celotne drZave.

6.1.7 Zdravstvena vzgoja za odraslo populacijo

Ministrstvo za zdravje e vrsto let posve&a posebno pozornost preventivnemu zdravstvenemu
delu, zato zdravstveno vzgojno delo in aktivnosti za varovanje in krepitev zdravja v zadnjih
letih pridobivajo na veljavi. Zdrav Zivijenjski slog in poznavanje vedenja in navad, ki negativno
vplivajo na zdravje, lahko namret uéinkovito pripomoreta k obvladovanju dejavnikov tveganja
ter k prepretevanju in zdravljenju kroniénih bolezni in nastanka invalidnosti. Cilj programov je,
da ima prebivalstvo Slovenije moZnost doseti pri€akovano Zivljenjsko dobo enako razvitim
drzavam, a hkrati tudi doseti, da visoko starost u¢akamo kar najbolj zdravi.

Od maja 2025 sodelujemo v skupnem projektu z NIJZ in Obcino Hrastnik »Skupaj odkrivamo
sladkorno bolezen”. Pri projektu sodelujeta $e predstavnica Osnovne 3ole in predstavnik
Drustva diabetikov.

UdeleZence v delavnice napotijo izbrani osebni zdravniki ali diplomirane medicinske sestre
referenénih ambulant. Udelefbe na testih hoje in delavnicah, namenjenih spopadanju z
depresijo, so odprtega tipa. Testov hoje se vsako leto udelezuje ve¢ ob&anov Hrastnika.
Nekateri udeleZenci se na teste hoje vracajo vsako leto, na testih hoje se vedno pridruZijo tudi
invalidi.

Preko celega leta potekajo zdravstveno vzgojne delavnice (zdrava prehrana, opuifanje
kajenja, tvegano pitje alkohola, dejavniki tveganja, gibam se, sladkorna bolezen tip2, s
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sladkorno boleznijo skozi Zivljenje, zdravi odnosi ter ,podporne” delavnice in sicer
spoprijemanje z depresijo, stresom in tesnobo in tehnike sproscanja).

6.2 Rehabilitacijski programi drustev

Drustva, ki so povezana z delom z invalidi, so tudi v letu 2025 izvajala razlicne programe,
namenjene rehabilitaciji invalidov: organiziranje srecanj in obiskov za tezke in nepokretne
invalide, pomo¢ invalidom po teZkih operativnih posegih ali po nastanku invalidnosti,
ohranjanje psihofiziénih sposobnosti invalidov ter terapija s telovadbo za razgibavanje
hrbtenice v bazenu z ogrevano vodo pod nadzorom fizioterapevtke.

Drustvo invalidov Hrastnik

Z razliénimi rehabilitacijskimi programi DI Hrastnik utrjuje in krepi medsebojno socialno mo¢
in daje invalidom moZnost enakopravne vklju¢enosti v druzbo. Cilj je izboljsati kvaliteto
Zivljenja s pravocasno pomocjo, z doseganjem im vecje neodvisnosti in samostojnosti, z
ohranjanjem in nadgradnjo obstojecih sposobnosti ter oblikovanjem in ohranjanjem socialne
mreZe v okolju, kjer invalid Zivi in dela.

Ohranjevanje zdravja in drugi rehabilitacijski programi obsegajo:

- Ohranjevanje zdravja v objektih ZDIS: ¢lanice in ¢lani DI Hrastnik so koristili objekte ZDIS v
Izoli (8 terminov), Termah Cate? (8 terminov), Termah Ptuj (2 termina), Radencih (1 termin)
in Smarjegkih toplicah (1 termin). Poleg ohranjevanja telesnega zdravja invalidov, prispeva
7-dnevno ohranjevanje zdravja v objektih ZDIS tudi k psihi¢énemu uravnovesenju znotraj
¢lanov druZine invalida, saj se program v velini primerov izvaja kot druzinska terapija.
Aktivnosti v zdraviliSkih bazenih in na morju ter druZenje deluje na uporabnike preventivno
in terapevtsko.

Psihosocialna rehabilitacija ZDIS: Tovrstnega posebnega socialnega programa ZDIS se lahko
udeleZijo le zaposleni in brezposelni delovni invalidi Il. in Ill. kategorije, zaposleni in
brezposelni &lani s priznano TO ter zaposleni in brezposelni ¢lani s statusom invalida po ZZRZI.
Clanica DI Hrastnik se je v letu 2025 udelefila psihosocialne rehabilitacije v Dolenjskih
toplicah (30. marec do 5. april = 1 ¢lanica).

2-dnevno kopanje teijih invalidov: DI Hrastnik ima Ze tradicionalno v svojem letnem
programu aktivnosti tudi kopanje teZje invalidnih ¢lanic in €lanov drustva. Leta 2025 so tako
izvedli 2-dnevno kopanje teZjih invalidov v Zdravilis¢u Lasko 22. in 23. aprila. Kopanja se je
udelezilo 46 teZjih invalidov.

Mese¢na organizirana kopanja: zelo priljubljena oblika ohranjanja zdravja ¢lanic in ¢lanov DI
Hrastnik so mese¢na organizirana kopanja, ki so jih izvedli v mesecih od aprila do oktobra:
Terme Banovci (3. april), Bioterme Mala Nedelja (8. maj), Terme Olimje (5. junij), Portoroz
(17. julij), Bioterme Mala Nedelja (4. september) in Terme Tuhelj (9. oktober).

Obiski teZkih in nepokretnih invalidov: Poverjenice in poverjenik DI Hrastnik redno obiskujejo
teZje invalidne &lanice in ¢lane drustva. Taksni obiski poverjenikov, tudi v spremstvu vodstva
drustva in élanov Komisije za zdravstvene in socialne razmere, so Se posebej pogosti marca,
v ¢asu mednarodnega dneva Zena in materinskega dne, in v éasu veselega decembra. Marca
so tako obiskali in obdarili 48 teZjih invalidk na domovih in v domovih starejsih. V
predboZiénih decembrskih dneh so obiskali in obdarili 56 tezjih invalidov na domovih in v
domovih starej$ih v Hrastniku, Trbovljah, Loki pri Zidanem Mostu in LaSkem. Povsod so bili
lepo sprejeti.

Drustvo SoZitie — drustvo za pomo¢ osebam z motnjami v duSevnem razvoju Hrastnik

Rehabilitacijske dejavnosti ¢lanov drustva:
- vodno razgibavanje v ZdraviliS¢u Lasko (2-krat),
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- test hoje v izvedbi Zdravstvenega doma Hrastnik na stadionu v Sportnem parku na Logu,

- vodno razgibavanje v Termah Paradiso v Dobovi, Aqua Romi in Rimske Termah.

Drustvo diabetikov Hrastnik

Drustvo diabetikov Hrastnik je izvedlo naslednje rehabilitacijske aktivnosti:

- Tedenska merjenja krvnega sladkorja, holesterola in krvnega tlaka: vsak prvi torek v mesecu
v prostorih Drustva diabetikov Hrastnik od 8. do 10. ure. Na merjenjih so udelezencem podali
tudi osnovne informacije o faktorjih tveganja.

7 KULTURNO UDEJSTVOVANIJE IN DRUZENJE

7.1 Kulturno udejstvovanje

Zveza kulturnih drustev Hrastnik

Zveza kulturnih drudtev Hrastnik je preko svojih €lanov (drustev) spodbujala udejstvovanje

invalidov in moZnosti vkljutitve v razliéne kulturne dejavnosti tako, da se je dejavnost kulturnih

drustev predstavila $irsi javnosti na:

- Poletnem festivalu hrastniske knjiZnice (junij, TrZnica Hrastnik),

- Martinovaniju s hrastnigkimi kulturnimi drustvi (15.11.2025, rokometno igris€e v Sportnem
parku na Logu).

KnjiZnica Antona Sovreta Hrastnik

Za uspedno delo knjiznice je nujno potrebno, da knjiZnica pozna svoje okolje in prepozna

skupine prebivalcev s posebnimi potrebami ter zna zadovoljiti njihove potrebe. Otroci in

mladostniki z motnjo v du$evnem razvoju so vklju€eni Podruzni¢no Solo Log, ki deluje v okviru

Osnovne $ole narodnega heroja Rajka Hrastnik. KnjiZznica zanje vsako leto izvaja razlicne

bibliopedagoske dejavnosti.

Knjiznica Ze vrsto let sodeluje z Drustvom invalidov Hrastnik (delavnice, predavanja) in

Drugtvom upokojencev Hrastnik (projekt Starejsi za starejse).

Velik poudarek daje knjiznica dostopnosti knjiznega in drugega gradiva slepim in slabovidnim.

V knjiznici se nahaja elektronsko poveéevalo, ki omogoca branje slabovidnim. Knjiznica je

fizi€no prilagojena invalidom, saj ima urejen dostop za invalide na vozickih, sanitarije za

invalide in pred knjiZnico oznafeno parkirno mesto za invalide. Invalidnim osebam nudi

individualno pomo¢ knjizni¢arja, pomo¢ pri svetovanju, informiranju in iskanju gradiva, ter

dostavo knjiZzni¢nega gradiva na dom. V veliki meri je invalidom prilagojen tudi nakup

knjizni¢nega gradiva: zbirka knjig z ve¢jim oz. mo¢nejSim tiskom za slabovidne in zvocne knjige.

Letna €lanarina za invalide in upokojence znaa 9 EUR in je za 2 EUR oz. 18,2 % niZja od redne

¢lanarine za zaposlene fiziéne osebe (11 EUR).

Knjiznica Antona Sovreta Hrastnik je leta 2025:

- v mesecu juniju realizirala tradicionalni Poletni festival hrastniske knjiZnice {9.6.-11.6.),

- izvedla bralno znacko za odrasle,

- gostila predavanje DI Hrastnik,

- gostila ustvarjalne delavnice ro¢nih del DI Hrastnik,

- gostila tradicionalno srefanje starejSih obZanov Hrastnika v okviru projekta Starejsi za
starej$e (marec, november).

Javni zavod za kulturo, $port, mladino in turizem Hrastnik (KRC Hrastnik)

KRC Hrastnik je organiziral otroski in ve€erni abonma.

V Mladinskem centru Hrastnik:

- vsak ponedeljek ustvarja skupina pletilj Plave orlice,
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- se vsak Cetrtek druZijo prostovoljci projekta StarejSi za starejSe Drustva upokojencev
Hrastnik.

Drustvo invalidov Hrastnik

Kulturna dejavnost obsega vklju¢evanje invalidov v druibeno Zivljenje skozi dozivljanje

kulturno umetnidkih storitev. Na DI Hrastnik skrbijo za ohranjanje stika ¢lanov s kulturno

dedis¢ino preko naslednjih aktivnosti:

- Clanice sekcije ro¢nih del, Sonénice, se zberejo in ustvarjajo v prostorih Doma starejsih
Hrastnik vsako sredo ob 16. uri.

Kulturni dan (12. februar, Hodijeva Galerija): Uvodno besedo o pomenu umetnosti in kulture

v nasem Zivljenju je podal predsednik Rajko Zagar. Spomnil nas je na veli€ino PreSernove

poezije, ki je oblikovala slovensko kulturno dedis¢ino. Prisluhnili smo pevskemu zboru

Svoboda Hrastnik, ki nas je prijetno razvedril s svojimi pesmimi. Sledila je recitacija nase

¢lanice Jane Perpar in nasega mladega Matica Plazarja, ki nas je z doZivetim recitiranjem

popeljal v Sumece valove Ljubljanice.

- DI Hrastnik vsako leto obogati program aktivnosti na kulturnem podrodju z nakupom dveh
vstopnic za ogled gledaliskih predstav v sklopu letnega abonmaja KRC Hrastnik.
Zainteresirani ¢lani DI Hrastnik si lahko brezplaéno izposodijo vstopnici na sedezu drustva v
¢asu uradnih ur. V letu 2025 so se udeleZili petih abonmajskih predstav.

- Ogledi muzejev v sklopu ekskurzije: Dvorec JelSingrad z muzejem, ogled romarske cerkve Sv.
Roka in ogled Kristalnega stolpa v Rogaski Slatini (25. oktober).

- Razstava ro¢nih del DI Hrastnik sekcija Soncnice (24. do 26. november, Knjiznica Antona
Sovreta Hrastnik): Razstavo so si ogledali obCani Hrastnika, povabljeni gosti iz drugih DI,
ucenci OSNHR, stanovalci Doma starejsih Hrastnik.

- Ustvarjalne delavnice DI Hrastnik: Clanice Sekcije ro¢nih del DI Hrastnik Ze vrsto let prena3ajo
svoje bogato znanje in spretnosti na hrastniske mlajSe rodove, leta 2025 so tako izvedle
naslednje delavnice: Delavnica izdelovanja boZi¢nih okraskov (7. december, Knjiznica Antona
Sovreta Hrastnik),

- Ustvarjale delavnice ZDIS: ¢lanica DI Hrastnik, ki je aktivna tudi v drustveni sekciji ro¢nih del,
se je udeleZila ustvarjale delavnice Spoznavanje in uporaba zdravilnih zeli$¢ (13. do 20.
marec, Radenci).

Drustvo Soéitje — drustvo za pomo¢ osebam z motnjami v dusevnem razvoju Hrastnik

Drustvo je tudi v tem letu omogocilo kulturno udejstvovanje svojih €lanic in ¢lanov:

- ogledali so si gledaliSke predstave in razstave,

- obiskali so muzej v Ljubljani in Radoviljici,

- pod vodstvom mentorice so izdelovali in ustvarjali nove izdelke,

- obiskali so Drustvo kmeckih Zena in deklet na Dolu pri Hrastniku, ki so predstavile razstavo

velikono¢nih jedi in obicaje, vezane na to praznicno obdobje

- v prostorih Osnovne Sole narodnega heroja Rajka Hrastnik so se odvijale plesne vaje in

raCunalniski tecaji.

Organizirali so praznovanje ob 50-letnici delovanja Drustva SoZitje Hrastnik.

V okviru vseZivijenjskega u¢enja so imeli 9-krat ustvarjalne delavnice, na katerih so ustvarjali

prav lepe umetnine.

Kuharske delavnice so imeli 7-krat.
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7.2 DruZenje

Vsa drutva, ki so povezana z delom z invalidi, so organizirala in izvedla razlicne oblike druZenja

svojih ¢lanov (ekskurzije, pikniki, sre¢anja ob pomembnih mednarodnih dnevih, drustvene

obletnice ipd.).

Drustvo invalidov Hrastnik

DI Hrastnik nameni vsako leto posebno pozornost razliénim oblikam druZenja Clanic in ¢lanov

ter tako tudi z druZabnimi sre¢anji prispeva k dvigu kakovosti Zivljenja hrastnidkih invalidov.

Leta 2025 so organizirali naslednje oblike druZenja ¢lanov DI Hrastnik:

- praznovanje dneva Zena in dneva mucenikov {16. marec, Sportna dvorana Hrastnik),

- redni zbor &anov (27. marec, Sportna dvorana Hrastnik),

- drustveni piknik (28. junij, Podkraj, Sola)

- sretanje invalidov Slovenije Kope 2025 (9. avgust, Kope)

- letovanje na otoku Murter (13. do 20. september, Murter),

- ekskurzija v Smarje pri Jel$ah in Rogasko Slatino (25. oktober)

obujanje tradicije — martinovanje Statenberg (12. november)

sre¢anje ob mednarodnem dnevu invalidov (6. december, Sportna dvorana Hrastnik)

- tanicam in &anom, starej$im od 65 let, so napisali in poslali rojstno dnevna vo&dila,
voétilnice izdelajo ¢lanice sekcije ro¢nih del DI Hrastnik, Son€nice. Svojcem umrlih ¢lanov so
poslali pisna soZalja. Skupaj poslali 281 vo&cilnic in 22 pisnih soZalnic.

Drustvo Sofitje — drustvo za pomo¢ osebam z motnjami v duSevnem razvoju Hrastnik

Druitvo je izvedlo naslednje druZabne aktivnosti za svoje ¢lane:

- vsake 3 mesece skupno praznovanje rojstnih dni Clanov,

- sprehodi in ustvarjalne delavnice pod vodstvom mentorjev,

- tridnevni Vikend seminar za starge oz. druZine z otroki z motnjo v dudevnem razvoju,

- izlet v Radovljico in Planico, kjer so €lani spoznavali kraje po Sloveniji,

- spomladanski piknik Drustva soZitje Hrastnik, na katerega so bila vabljena tudi ostala drustva

Sozitje iz Zasavja (tekmovanje v balinanju in pikadu),

kostanjev piknik,

ekskurzija v Krapino in Kumrovec,

ekskurzija v Varazdin,

obisk Miklavza,

prednovoletna zabava (nastop otrok in vzgojiteljic Vrtca Hrastnik, OS5 NH Rajka Hrastnik,

plesalci drustva Sofitje Hrastnik, obisk BoZicka).

Clane, ki se ne morejo udeleZevati druZabnih aktivnosti, so obiskali na domu ter jim prinesli

darila za rojstni dan in BoZickova darila.

8 SPORT IN REKREACUA

8.1 Podpora $portu in rekreaciji invalidov

Ob¢éina Hrastnik

Obtina Hrastnik je 17.1.2025 objavila Javni razpis za sofinanciranje letnega programa Sportav
obd&ini Hrastnik, ki je vkljuéeval tudi sredstva za sofinanciranje $porta invalidov v okviru letnega
proratuna. Vloge DrusStva invalidov Hrastnik, Drustva upokojencev Hrastnik in Drustva
upokojencev Dol pri Hrastniku so bile zavrZene, saj niso bile popolne.

$portna zveza Hrastnik, Javni zavod za kulturo, $port, mladino in turizem Hrastnik (KRC
Hrastnik,
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Na osnovi interesov drustev je Sportna zveza Hrastnik nudila drutvom, ki so povezana z delom
z invalidi, ustrezno pomoc¢ pri organizaciji njihovih Sportno-rekreativnih dejavnosti.

Za realizacijo aktivnosti so se druStvom na osnovi potreb in razpolozljivih terminov zagotavljala
tudi uporaba Sportnih objektov in povrsin, s katerimi upravlja KRC Hrastnik.

Svet za invalide pri Obcini Hrastnik

Svet za invalide pri Ob&ini Hrastnik je podal pobudo Sportni zvezi Hrastnik, da tudi uspesne
Sportnike invalide vklju¢i med prejemnike nagrad, ki jih vsako leto podeljuje Sportna zveza
Hrastnik na Veleru Sporta.

8.2 Sportni in rekreacijski programi drustev
Drustva, ki so povezana z delom z invalidi, so spodbujala svoje ¢lane k rekreativni dejavnosti
ter nacrtovala Sportne in rekreativne aktivnosti za celotno leto.

Drustvo invalidov Hrastnik

Rekreacija se je izvajala preko celega leta, in sicer:

- ob ponedeljkih in ¢etrtkih se zbirajo in trenirajo tekmovalci v pikadu,

- torki so rezervirani za terapevtsko telovadbo, ki je organizirana skupaj z Drustvom
hrbtenicarjev Zasavje v hrastniSskem bazenu,

- ob sredah se zbirajo in vadijo strategije Sahisti, poleg tega pa so srede namenjene tudi
terapevtski telovadbi v telovadnici OSNHR Hrastnik,

- vsak ponedeljek in petek svoje modi in znanje medsebojno pomerijo balinarji in balinarke.

Terapevtska telovadba

Skozi celo leto poteka razgibavanje v Sportnem parku na Logu. Ze vrsto let so sredini

popoldnevi oz. veleri rezervirani za telovadbo v telovadnici OSNHR Hrastnik. Dobili so se

enkrat v vecjem, drugic¢ v nekoliko manjSem Stevilu, vedno pa poskrbijo, da se dobro razgibajo.

Uro telovadbe obcéasno spremlja tudi glasba, tako da je terapevtsko razgibavanje Se bolj

prijetno.

Terapevtska telovadba v vodi

Torkovi popoldnevi so rezervirani za terapevtsko telovadbo v bazenu KRC Hrastnik na Logu v

Hrastniku. Skupaj s ¢lani Drustva hrbteniarjev Zasavje izvajajo ¢lani DI Hrastnik izbrane vaje

za hrbtenico pod vodstvom fizioterapevtke.

Balinanje

Obmoéno tekmovanje — Cetvorke (10. maj, Sportni park Breza, Dolenja StraZza, sodelovali

zenska in moska ekipa DI Hrastnik), Zenska ekipa se je uvrstila na drzavno prvenstvo (7. junij,

Postojna)

Pikado

Obmocno ekipno tekmovanje (4. oktober, Hrastnik, sodelovali Zenska in moska ekipa DI

Hrastnik)

Ribolov

Obmoc¢no tekmovanje (5. julij, Brestanica, sodeloval 1 predstavnik DI Hrastnik)

Sah

Obmoéno tekmovanje — posamezno (1. februar, Mali Nerajac pri Crnomlju, sodelovali 3

predstavniki DI Hrastnik), DrZzavno prvenstvo v $ahu - posamezno (1. marec, Dol pri Hrastniku,

organizator DI Hrastnik),

Planinski pohodi

Tri cerkve (24. april), Orionova pot, Jurkloster (29. maj), Krvavec (26. junij), Most na So¢i (30.

julij), Jezersko in Zbiljsko jezero (29. september) in Partizanski vrh in Vrhe (28. oktober).
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Drustvo SoZitje — drustvo za pomo¢ osebam z motnjami v duSevnem razvoju Hrastnik

Realizacija $portnih in rekreacijskih aktivnosti:

- vsaj enkrat meseé&no ob petkih rekreativno plavanje v pokritem bazenu v Hrastniku,

- pohodi po Hrastniku, Latkem, Radecah, Loki pri Zidanem Mostu, Litija, Ljubljana, Kopitnik,
Gore,

- bowling v Sevnici (2-krat),

- plavalni dan v Thermani Lasko, Aqua Romi, Rimskih Termah in Termah Paradiso Dobova,

- utenje razli¢nih plesov v Osnovni Soli NHR Hrastnik (10-krat),

- priprave na Regijske igre Specialne olimpijade, drZavni turnir v Atletiki in plavanju,

- treningi atletike,

- Regijske igre Specialne olimpijade v BreZicah (6 medalj), drZavno tekmovanje v atletiki v
Mariboru (6 medalj), driavno tekmovanje v plavanju v Mariboru (2 medalji).

Drustvo hrbtenicarjev Zasavie

Realizacija $portnih in rekreacijskih aktivnosti v letu 2025:

Terapevtska telovadba v bazenu KRC Hrastnik (torek, od 16. do 17. ure). Terapevtske

telovadbe v vodi se udelezujejo tudi ¢lani ostalih drustev, povezanih z delom z invalidi.

9 VERSKO IN DUHOVNO ZIVLJENJE

9.1 Obiski verskega delavca

Dom starejsih Hrastnik
Invalidom, ki so v trajni negovalni oskrbi v Domu starejsih Hrastnik, se je redno omogo£al obisk

verskega delavca registrirane verske skupnosti.

10 SAMOORGANIZIRANIE INVALIDOV

10.1 Podpora samoorganiziranju invalidov

Obcina Hrastnik

Obcina Hrastnik je 31.3.2025 objavila Javni razpis za sofinanciranje drutev, zdruZenj,
neprofitnih organizacij in humanitarnih organizacij v ob¢ini Hrastnik, na katerega se je prijavilo
15 drustev, ki so povezana z delom z invalidi in teZje gibljivimi osebami in vkljutujejo v svoje
&anstvo ob&ane Hrastnika. Dejavnost teh drustev se je sofinancirala v skupni visini 7.410,80
EUR.

Dom starejsih Hrastnik

Dom starej$ih Hrastnik podpira oblikovanje in delovanje invalidskih in drugih neprofitnih
organizacij, ki izvajajo programe, s katerimi olajsajo najranljivejSim skupinam ob¢anov
vklju€éevanje v delo in bivalno okolje. Od leta 2023 Dom starejsih Hrastnik omogoca delovanje
Sekcije roénih del DI Hrastnik v prostorih Doma, kajti prostori DI Hrastnik, v katerih so pred
tem ustvarjale ¢lanice sekcije, niso bili ve¢ primerni za delovanje. Sekcija ro¢nih del DI Hrastnik
bo gostovala in tedensko ustvarjala v prostorih Doma starejSih Hrastnik dokler bo potrebno.

10.2 Programi drustev in institucij

Druitva in institucije, ki so povezane z delom z invalidi in teZje gibljivimi osebami, imajo pester
program aktivnosti. Vsa drustva in institucije so realizirali svoje programe dela za leto 2025 v
skladu z razpoloZljivimi sredstvi. Realizacija aktivnosti po podroéjih dejavnosti je opredeljena
v posameznih poglavjih Realizacije akcijskega nacrta za neodvisno Zivljenje invalidov v Ob¢ini
Hrastnik za obdobje 2023-2026 v letu 2025.
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11 STARANIJE Z INVALIDNOSTIO IN MEDGENERACISKO SODELOVANIJE

11.1 Program Starejsi za starejSe — Starejsi za visjo kakovost Zivljenja doma

Program Starejsi za starej$e — Starejsi za visjo kakovost Zivijenja doma, namenjen solidarnostni
pomoci starejSim od 69 let, sta tudi v letu 2025 izvajala Drustvo upokojencev Hrastnik in
Drustvo upokojencev Dol pri Hrastniku.

11.2 Medgeneracijsko sodelovanje

Javni zavod za kulturo, Sport, mladino in turizem Hrastnik - Mladinski center Hrastnik
Kontinuiran program medgeneracijskega sodelovanja se je odvijal v Mladinskim centru
Hrastnik. Aktivnosti so potekale preko organiziranih delavnic, druzenja in laicne pomoci mladih
starejSim. V mladinskem centru izvajajo svojo dejavnost tudi neformalne skupine starejSih
(skupina pletilj Plave orlice), katere svoja znanja prenasajo na mlade.

Mladi se odzivajo na aktivnosti drugih humanitarnih drustev in Centra za socialno delo, kjer so
obc¢asno potrebni tudi prostovoljci.

Medgeneracijsko sredisce Dol pri Hrastniku

Z vzpostavitvijo Medgeneracijskega sredis¢a na Dolu je zagotovljen prostor za izvajanje

razliénih drustvenih aktivnosti in izvedbo razli¢nih dogodkov za vse generacije (izobraZevanja,

sreCanja, razstave...) tudi za celotno Krajevno skupnost Dol in njeno okolico. V letu 2025 so v

tem sredi$¢u potekale Stevilne aktivnosti:

- izobraZevanje na podrocju digitalne pismenosti, psiholoske pomoci in jezikovnih tecajev,

- druzenje delujocih drustvenih sekcij (zeliScarji, ro¢na dela),

- druZenje ob razli¢nih druzabnih igrah,

- organizacija predavanj razli¢nih strokovnjakov (skrb za zdravje),

- sodelovanje in povezovanje med drustvi v lokalni skupnosti (Drustvo upokojencev Dol pri
Hrastniku, Drustvo kmeckih Zena in deklet, Sadjarsko drustvo) in regiji,

- sodelovanje z Domom starejsih Hrastnik,

- pomoc starejSim pri izpolnjevanju in oddajanju obrazcev na ZPIZ,

- medgeneracijsko sodelovanje in povezovanje s podruzni¢no Solo Dol.

Preko raznovrstnih aktivnosti v Medgeneracijskem sredis¢u Dol pri Hrastniku se neposredno

uresnicujejo kultura sodelovanja med generacijami ter vrednote prostovoljstva, humanizma,

solidarnosti, povezanosti, vzajemnega razumevanja in soZitja.

Svet za invalide pri Obcini Hrastnik
Predsednik
Gregor Erman

,Efmn()\/\,\/

Stran 22 od 22



